Drustvo za pomo¢ osobama s invaliditetom
,,Golubovi Zupanja“

2\, golubovi

PLAN I PROGRAM RADA
UDRUGE ZA
2026. GODINU

Program se provodi u sklopu Temeljne sustavne podréke Nacionalne zaklade za udruge osoba s invaliditetom.
Tiskanje ovog sadrZaja iskljuciva je odgovornost Drugtva za pomo¢ osobama s invaliditetomn ,Golubovi® Zupanja te nuZno ne
izraZava stajalidte Nacionalne zaklade.




CILJ I DJELATNOST UDRUGE:

Udruga je osnovana s ciljem da svojim djelovanjem doprinosi zastiti i unaprjedenju
socijalnog, gospodarskog i pravnog poloZaja osoba s invaliditetom. (Clanak 9. i 10.
Statuta udruge)

Ovaj plan rada obuhvaca predvidene aktivnosti Drustva za pomo¢ osobama s invaliditetom
,Golubovi“ Zupanja za 2026. godinu u okviru ostvarivanja njegovih ciljeva definiranih Statutom.
Predvidene aktivnosti u Operativnom planu su prema srodnosti grupirane u cjeline.

1) REDOVAN RAD UDRUGE

Aktivnosti:

e rjeSavanje poslovne poste i svih tekucih poslova,

¢ redovno odrzavanje sjednica tijela upravljanja i godisnje Skupstine, radnih sastanaka stru¢nih
timova i roditeljskih sastanaka,

e organizacija rada u podruznicama Babina Greda i Drenovci - zapo$ljavanje honorarno jedne
osobe na programu , Korak u samostalnost* putem ugovora o djelu za provedbu radionica za
djecu osnovnoskolske dobi u Babinoj Gredi,

e odrzavanje sastanaka s ¢lanovima udruge,

e tajnicko-ratunovodstveni i organizacijski poslovi,

e evidencija ¢lanstva u udruzi i prikupljanje ¢lanarina,

. informiranje o ¢lanstvu i redovnim aktivnostima putem Facebook profila udruge (,,Udruga
Golubovi Zupanja®),

e izvjestavanje o redovnim aktivnostima putem mrezne stranice udruge golubovizupanja.com,

e zaposljavanje jedne osobe na nepuno radno vrijeme (6 sati radnog vremena) na radno mjesto
administratora poslovanja udruge,

e mjerenje zadovoljstva ¢lanova udruge kroz izvjes¢a o kontinuiranoj provedbi mjerenja
zadovoljstva korisnika/¢lanova,

Nositelji:

e cClanovi upravnih tijela,

e predsjednica

e tajnik

voditeljica aktivnosti Temeljnih sustavnih podrski

volonteri
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Program se provodi u sklopu Temeljine sustavne podrske Nacionalne zaklade za udruge osoba s invaliditetom.
Tiskanje ovog sadrzaja iskljuciva je odgovornost Drustva za pomod osobama s invaliditetom ,Golubovi® Zupanja te nuzno ne
izrazava stajaliste Nacionalne zaklade.




2) EDUKACIJA CLANOVA

Aktivnosti:

provodenje edukacija namijenjenih jalanju kapaciteta udruge programskog i kadrovskog
karaktera

financiranje osnovne djelatnosti za trodkove koje se provode sukladno djelatnostima propisanim
Statutom — odrzati 3 edukacije s minimalno 15 sudionika (Elanovi zaposlenici ili volonteri) za
unaprjedenje vjestina za pruzanje podrike osobama s invaliditetom:

edukacija na temu Pruzanje prve pomoci osobama s invaliditetom sa strunim izvoditeljem
aktivnosti iz tog podruéja — namijenjena zainteresiranim ¢&lanovima i zaposlenicima te
volonterima udruge;

predavanje o Vaznosti uloge brace i sestara prema clanu obitelji koji je osoba s invaliditetom
koje bi provela stru¢na osoba iz podrugja psihologije i kognitivno-bihevioralne psihoterapije a
fokus bi bio na razumijevanju emocionalnih, socijalnih i obiteljskih dinamika u kojima
odrastaju djeca s tesko¢ama u razvoju ili invaliditetom, a koja imaju bracu ili sestre bez
invaliditeta,. Predavanje bi bilo namijenjeno zaposlenicima udruge ili roditeljima i
obitelji/udomiteljima/skrbnicima osoba s invaliditetom, a koji su ¢lanovi udruge;

predavanje Mali koraci, velike promjene: pristupacna tielovjezba i prehrana za posebne potrebe
bilo bi praktiéno orijentirano predavanje s demonstracijama jednostavne tjelovjezbe i savjeta za
uvodenje i osvjezavanje prehrane na realan nafin. Cilj je osnaziti Clanove udruge
(roditelje/skrbnike ili udomitelje osoba s invaliditetom) da im pokusaju uvesti promjene koje
donose vidljive pozitivne rezultate u njihovim Zivotima i nalinu funkcioniranja, bez
optereéenja. Predavaé bi bila osoba iz predskolskog odgoja koja je ujedno instruktor fitnessa i
nutricionist.

IzvjeSéa o provedbi Smjernica za odabir i obuku volontera kroz pomno osmisljen i napravljen
Priru¢nik/brosuru iz 2025. godine,

izobrazba novo-zaposlenih asistenata u nastavi i ¢lanova za osposobljavanje i usavrSavanje
radnika za zastitu na radu.

Nositelji:

predsjednica

voditelji pojedinih aktivnosti

volonteri

vanjski stru¢njaci iz pojedinih stru¢nih podrucja navedenih u opisnom djelu
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Program se provodi u sklopu Temeljine sustavne podréke Nacionalne zaklade za udruge osoba s invaliditetom.
Tiskanje ovog sadrZaja isklju¢iva je odgovornost Drustva za pomoé osobama s invaliditetom ,Golubovi® Zupanja te nuino ne
izrazava stajaliste Nacionalne zaklade.




3) PROGRAMSKE AKTIVNOSTI:

Pravno savjetovaliSte

e neposredna pravna pomo¢ roditeljima/skrbnicima/udomiteljima u pitanju ostvarivanja prava
osoba s invaliditetom, npr. tumacenje propisa, sastavljanje molbi, zalbi i dr.

e pracenje tijeka ostvarivanja prava i povratne obavijesti korisnicima savjetovalidta (Obiteljski
zakon, Zakon o doplatku za djecu, Zakon o mirovinskom osiguranju, Zakon, Zakon o
zdravstvenom osiguranju...)

Nositelji:

e predsjednica

e voditelji pojedinih aktivnosti, stru¢ni voditelji iz medicinsko-biokemijskog podrucja
e socijalni radnici i pravnici iz CZSS Zupanja

Grupa potpore roditeljima djece s teSkoéama u razvoju
e priprema i provodenje kvartalnih sastanaka s roditeljima djece s teSko¢ama u razvoju

e <(lanovi grupe potpore imati ¢e priliku Cuti predavanja raznih stru¢njaka te sudjelovati u
radionicama i raspravama

Ciljevi:
e pruziti psihosocijalnu podriku roditeljima djece s teSkocama u razvoju

e educiranje roditelja o vrstama teSkoca u razvoju i nacinima pruzanja podrske svojem djetetu

Nositelji:

e predsjednica

e struéni suradnici, voditelji pojedinih aktivnosti
e volonteri

Financijski
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Program se provodi u sklopu Temeljne sustavne podrike Nacionalne zaklade za udruge osoba s invaliditetom.
Tiskanje ovog sadrZaja iskljutiva je odgovornost Drustva za pomoé osobama s invaliditetorn ,Golubovi® Zupanja te nuno ne
iZrazava stajaliste Nacionalne zaklade.




Program ,,Pomoc¢nik u nastavi*

e osigurati pomoc¢nike u nastavi uenicima s teSkocama u razvoju

e nastavak provodenja projekta ,Pomocnik u nastavi - Golubovi“, financiranog od MZO-a za
razdoblje od 01.09.2025. do 31.08.2026.

e traZenje sredstava za nastavak rada pomocnika i od rujna 2026. — apliciranje na natjeCaje

ministarstva i ukljuéivanje u rad pomoénika preko osnovnih $kola u istoénoj Slavoniji i srednjih
Skola u Zupanji

Nositelji:

e stru¢ni suradnici — pomocnici u nastavi
e osnovne i srednje 8kole

e nadlezno ministarstvo

e tijela lokalne i regionalne samouprave
e Hrvatski zavod za zaposljavanje

4) INFORMIRANJE I PROMIDZBA

Aktivnosti:

e udruga c¢e javnim informiranjem razvijati svijesti i osjetljivost sugradanki i sugradana o
problematici osoba s invaliditetom putem svojih mreznih ili druStvenih kanala, preko lokalnih
medija Hrvatski radio Zupanja, Vinkovacka televizija, Glas Slavonije. ..

e s ciljem predstavljanja rada i provedenih aktivnosti udruge jedinicama lokalne i/ili regionalne
samouprave, udruga planira odrzati 3 aktivnosti koje pomazu u isticanju vrijednosti rada
udruge:

- izrada letaka o postignu¢ima udruge napravljenih u 2025. godini a koje bi udruga
dodatno podijelila na kvartalnim sastancima s predstavnicima JLS i trgovackih drustava,

- izrada novih promotivnih materijala — blokova, platnenih torbi i kemijskih olovaka koje
bi se prezentiralo/podijelilo na odrzanim sastancima s trgovalkim drustvima i
predstavnicima jedinica lokalne samouprave;

- s naglaskom na potrebe udruge, provelo bi se kontinuirano mjerenje zadovoljstva
korisnika/¢lanova/volontera ¢ije bi povratne informacije pruzile detaljan uvid u stupanj
zadovoljstva uslugama udruge te njihovim potrebama. Takoder, osiguravanjem
kontinuiranog mjerenja zadovoljstva udruga ¢e pokazati posvecenost transparentnosti,
kvaliteti 1 aktivnom uklju¢ivanju ¢lanova u razvoj svojih aktivnosti, a ishod ovog
procesa bit ¢e povecanje povjerenja ¢lanova, bolje uskladivanje aktivnosti udruge s
njihovim potrebama i dugoro¢no jadanje ugleda udruge medu &lanovima u zajednici;

* s ciljem promicanja rada udruge tijekom godine, u viSe navrata bi se organizirala javna
dogadanja na sredisnjem trgu u Zupanji, kao i u mjestima Drenovei i Babina Greda:
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tijekom 2026. godine udruga ée nastaviti koristiti drustvenu mrezu — Facebook stranicu udruge
,Udruga Golubovi Zupanja“, vlastitu mreznu stranicu (golubovizupanja.com) kako bi
informirala svoje &lanove i volontere o novostima i aktivnostima koje provodi, odnosno Sirila
vidljivost aktivnosti i projekata udruge

tijekom godine udruga planira odrzati po tri (3) sastanka s predstavnicima trgovackih drustava i
tri (3) sastanka s predstavnicima jedinice lokalne samouprave (najmanje 6 sastanaka) a na
kojima bi predstavila svoj rad i dosadasnje provedene aktivnosti, kao i volonterski program
kojeg udruga sada veé godinama uspjesno provodi i to kroz izradene promotivne materijale
(letke, brogure, plakate, platnene vrecice, blokove i kemijske olovke) — podizanje svijesti medu
trgovatkim drustvima i JLS o potrebama osoba s invaliditetom s ciljem stvaranja dugorocne
vrijednosti za zajednicu osoba s invaliditetom u lokalnoj zajednici, jednako kao i moguce
dugoroc¢ne suradnje;

s ciljem poveéanja vidljivosti rada udruge medu gradanima, planiraju se provesti minimalno
Zetiri donacijske kampanje kojima bi se gradane potaknulo na vecu zainteresiranost po pitanju
upoznavanja s radom udruge i njezinim djelovanjem;

u svrhu promidzbe proveli bi se Dani otvorenih vrata kako bi gradani i zainteresirana javnost
bili upuéeni u rad udruge i njezino djelovanje, te njezine aktualne projekte i programe.

obiljezio bi se Medunarodni dan osoba s invaliditetom (02.12.), dan vrlo vazan kako za
korisnike (&lanove), tako i za udrugu opcenito.

sudjelovanje na Sokatkom sijelu Zupanja, Adventu u Zupanji, Zupanjskom ljetu i sli¢no, a sve
za potreba podizanja svijesti medu gradanima te provodenja aktivnog ukljuCivanja osoba s
invaliditetom u drustveni Zivot zajednice i poticanje samozastupanja.

Nositelji:

¢lanovi upravnih tijela,

predsjednica i tajnik

savjet voditelja (struéni suradnici-voditelji pojedinih aktivnosti)
volonteri

¢lanovi udruge

5) PROJEKTI I PROGRAMI

Aktivnosti:

nastavak provodenja projekta trogodiSnjeg programa ,Korak u samostalnost” (MSPIM) —
oc¢ekuje se daljnje potpisivanje ugovora ovisno o tome bude li natjecaj objavljen,

nastavak provodenja Programa Uc¢inkoviti ljudski potencijali 2021.-2027. — | Zazeli — prevencija
institucionalizacije — Drustvo za pomo¢ osobama s invaliditetom ,,Golubovi® i Grad Zupanja“,

od sije¢nja do prosinca 2026. provodenje programa temeljne sustavne podrske Nacionalne
zaklade za udruge osoba s invaliditetom — Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga drustva —
Odjeli za europske i sustavne podrske,

Financijski

Program se provodi u sklopu Temeljine sustavne podrske Nacionalne zaklade za udruge osoba s invaliditetom.
Tiskanje ovog sadrZaja iskljuciva je odgovornost Drustva za pomod osobama s invaliditetor ,Golubovi® Zupanja te nuzno ne
izraZava stajaliste Nacionalne zaklade,




e nastavak provodenja projekta ,,Pomoénik u nastavi “, financiranog od MZO-a za razdoblje od
01.09.2025. do 31.08.2026.,

e prijava na natje¢aj Agencije za mobilnost i programe EU Erasmus+: Razmjena mladih — projekt
usmjeren na unaprjedenje kvalitete Zivota mladih s invaliditetom kroz osnaZivanje njihovih
socijalnih, emocionalnih i fizi€kih kapaciteta, poticanje zdravih stilova Zivota te podizanje
svijesti o klimatskim promjenama i njihovom utjecaju na zdravlje — ekaju se rezultati projektne
prijave.

PLAN ZA 2026. GODINU:

Prijava na najmanje 3 natjetaja/poziva za dodjelu financijske podrske (lokalnog i/li europskog
karaktera), ukljudujuéi i privatne donatore koji raspisuju javne pozive:
e udruga se planira ukljuéiti u radionice lokalne razvojne agencije s ciljem osiguranja
financijske podrske za udruge iz EU fondova,

e u planu je pronalazak sredstava za pruZanje pomo¢i u nastavi uCenicima s teSkocama —
prijava na Javni poziv Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih za Pomoc¢nike u nastavi u
2026./2027. godini,

* prijava na natjecaj Grada Zupanja na Javni poziv za udruge u 2026. godini, a u planu je
prijava i na Zupanjsko ljeto 2026.

e moguénost ponovnog apliciranja nekih od programa preko Agencije za mobilnost i
programe EU

Nositelji:

e ¢lanovi upravnih tijela,

e predsjednica i tajnik

e savjet voditelja (struéni suradnici-voditelji pojedinih aktivnosti)

e volonteri
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Program se provodi u sklopu Temeljine sustavne podrske Nacionalne zaklade za udruge osoba s invaliditetom.
Tiskanje ovog sadrZaja iskljuciva je odgovornost Drudtva za pomoé asobama s invaliditetom ,Golubovi® Zupanja te nuzno ne
izraZava stajalifte Nacionalne zaklade.




6) ZAPOSLJAVANJE

Aktivnosti:

e Zapoiljavanje jedne osobe na nepuno radno vrijeme na radno mjesto adminis'tratoya‘ udruge
preko natjecaja temeljne sustavne podrske Nacionalne zaklade za udruge osoba s invaliditetom

e zapodljavanje od 01.03.2026. pomo¢nog administratora udruge na pola radnc?g vremena (4 sata
dnevno) i na tri (3) mjeseca preko programa temeljne sustavne podrike Nacionalne zaklade za
udruge osoba s invaliditetom

e zadrzati zaposlene 3 osobe na mjesto voditelja projekta, koordinat_ora projekta i
ratunovodstvenog djelatnika na projektu ,,Zazeli — prevencija institucionalizacije”,

e zadrzati poslovanje provoditeljice aktivnosti programa ,Korak u samostalnost™ u Zupanji i
Babinoj Gredi

Nositelji:

e (lanovi upravnih tijela,

e predsjednica

e tajnik

e Hrvatski zavod za zaposljavanje

e Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga drustva, Temeljne sustavne podrske — Odjeli za
programe EU

Financijska sredstva za place zaposlenika prikazane su po pojedinim programskim aktivnostima te
nema potrebe posebno ih prikazivati.

Za Drustvo za pomo¢ osobama s invaliditetom ,,Golubovi“ Zupanja:
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Gordana Tomi¢, predsjednica DZPOSI ,,Golubovi* Zupanja
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Program se provodi u sklopu Temeljne sustavne podrike Nacionalne zaklade za udruge osoba s invaliditetom.

Tiskanje ovog sadrZaja iskljuciva je odgovernost Drudtva za pomod osobama s invaliditetorn JGolubovi® Zupanja te nuino ne
izrazava stajaliste Nacionalne zaklade.,




